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1. Introduktion

Hidtil har fiskeriet efter laks i danske vandlgb veeret forvaltet efter en lang raekke
bekendtgarelser og lokale regler, hvilket har betydet forskellige regelsaet for  fiskeriet i de
enkelte aer.

P- et mRBde i 6 Koordinationsgruppen for udsbtninge
udbredt gnske om, at DTU Aqua udformede et notat omkring mulighederne for at fastsaette et
seet af ensregler, der kan gaelde for laksefiskeriet i alle landets lakseder.

| Koordinationsgruppen sidder repraesentanter for lodsejere og lystfiskerforeninger (de
fiskeriberettigede), kommuner, Naturstyrelsen, Fiskeridirektoratet (pr. 1. oktober 2011
NaturErhvervstyrelsen), Danmarks Center for Vildlaks og DTU Aqua.

Naerveerende notats anbefalinger ligger saledes i forlaengelse af det eksisterende samarbejde,
der siden 1991 i regi af Koordinationsgruppen er udfart for at genskabe og opretholde naturlige
laksebestande i de danske laksevandlgb, og dermed skabe forudseetningerne for et rekreativt
fiskeri efter laks.

Koordinationsgruppens arelange samarbejde ma siges at have baret frugt. Bestandene af laks i
Danmark er i generel fremgang, og potentialet for at skabe mere robuste bestande og sikre e n
endnu stgrre opgang af laks er absolut til stede i samtlige landets laksefgrende vandlgb.

Skal malet om at skabe robuste, selvreproducerende bestande af laks nas, kraeves, at der tages
vare om alle de forhold, som kan virke negativt ind pa laksens livscy klus i bade fersk- og
saltvand. | dette notat ses dog alene pa de forhold, som omhandler lystfiskeri. Andre
fiskeriformer, som kan pavirke bestandene, er ikke omtalt i herunder fiskeri med garn i de
fiord - og kystomrader, hvor laksevandlgbene har deres udl gb.

| det falgende gennemgas saledes forslag til, hvordan fiske rireglerne i de danske laksevande kan
fastleegges, sa laksebestandenes fortsatte fremgang sikres, samtidig med, at der udgves
lystfiskeri.

Et nyt regelseet vil ggre forvaltningen smidigere. S amtidig vil det veere nemmere at skabe
forstaelse f or formalene med de forskellige tiltag, da lystfiskerne ofte sammenligner de regler,
der gzelder i én laksed, med regelsaettet i andre aer med opgang af laks (tabel 1).

Mange lystfiskere deler Koordinationsgruppens gnske om, at fiskeriet efter laks i derne foregar
pa en made, der tilgodeser bestandene og sikrer deres fremgang.



Men hvordan kan fiskeriet med fiskestang rent praktisk forega, sa der tages starst muligt hensyn
til bestandene af laks i vores aer?

Det spgrgsmal skulle neerveerende notat gerne bidrage til at besvare.

Med afsaet i en raekke videnskabelige undersggelser gennemgas, hvordan lystfiskerne via deres
adfeerd og valg af metoder i hgj grad kan pavirke antallet af laks, der overlever frem til gyd  ning.
Det primzere formal med opgangslaksens vandring fra hav til ferskvand er at gennemfare
gydning. Et baeredygtigt fiskeri er derfor ensbetydende med, at en tilstreekkelig andel af laksene
har gydesucces.

De i not at et anf [ Ensegleafor iskefi balleidangke leksevandlgb & er baser e
pa dokumenteret viden om, hvordan laksefisk pavirkes af at blive fanget pa lystfiskergrej og
udsat igen.

En reekke forhold spiller ind pa laksens muligheder for at overleve at blive fanget og genudsat.
Man kan forsgge at reducere antallet af laks, som dgr inden gydningen, gennem bestemmelser
for, hvilke agn og krogtyper der ma bruges samt ved at regulere laengd en pa fiskesaesonen.

Lykkes det ikke at sikre, at en stgrre del af de genudsatte fisk overlever, kan man blive ngdt til
at sikre laksebestanden ved at regulere fiskeriet pa anden vis.

Myndighederne star saledes over for en udfordring med at udvikle gene relle retningslinjer for
laksefiskeriet.

Samtidig er det vigtigt at vaere aben over for ny viden og nye forskningsresultater, som kan
begrunde en justering af regelsaettet. Derfor foreslas det, at bekendtgarelsen omkring  ensregler
for laksefiskeri i Danmar k hgjst lgber 2 ar ad gangen, sa der lgbende kan ske tilpasninger til den
aktuelle udvikling.



Tabel 1. Regler for fiskerii 9 af de st@rste vandlgb, som udmunder i Vesterhavet, Vadehavet og Kattegat. Kuni
Skjern A er fiskeriet til dels reguleret af en statslig bekendtgarelse. Ved alle 9 vandlgb geelder regler, der er
besluttet lokalt , og som varetages af de fiskeriberettigede i faellesskab. Kvoten angiver, hvor mange laks, den
enkelte lystfisker maksimalt m& hjemtage fra vandlgbet i lgbet af fiskeseesonen. | Gudenden findes fiskestraeek med
en maksimal daglig laksekvote pr. fisker .

Kvote
2011
(antal)

Fiskeregler
Fisketid Vandlgbets i

melziy bekendtggrelse

Regler besluttet
lokalt

Vandlgb

Stora

160

1. april -
30. september

Nissum Fjord -
Vesterhavet

1 laks pr person.
Fiskeri med rogn som
agn er forbudt .

Skjern A

350

1. april -
30. september

Ringkabing
Fjord -
Vesterhavet

Ikke tilladt at
anvende rejer og
levende fisk som
agn samt
anvende kroge
med modhager.

1 laks pr. person.
Kvoten er opdelt pa
175fisk op til 75 cm
og 175 laks over 75
cm. Hgjst 1 krog pr.
agn, med max. 3
krogspidser(3-krog).
Efter en fanget laks
ma der ikke udgves
ormefiskeri/ fiskeri
med agn med
duftstof.

Varde A

130

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.

Sneum A

73

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.

Kongea

35

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.

Ribe A

90

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.
Krav om at bruge
modhagelgsekroge i
dele af vandsystemet.

Brede A

60

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.

Vida

50

1. april -31. oktober

Vadehavet

1 laks pr. person.

Gudenaen

16. jan uar-
15. november

Randers Fjord -
Kattegat

2-3 laks pr. person pr.
dag (frivillig e
ordninger). Andre
straekninger ingen
begraensning.

1.1 Forvaltning af laksebestandene

De danske laksebestande er generelt i fremgang. Det nationale mal er, at bestandene gges, og at
de pa laengere sigt bliver selvreproducerende (49). For at bestandene kan udvikle sig, kraeves, at
fiskeriet forvalte s, salaksens behovtilgodeses.



Baggrunden for den generell e fremgang i bestandene af laks er iseer:

En aendret strategi for udseetning .
Forbedringer af laksens levesteder .
Sarre naturlig reproduktion .

En strammere forvaltning af fiskeriet.

=A =4 =4 =4

| fremtiden vil pavirkning af disse forhold fortsat indga i arbejdet pa at skabe
selvreproducerende bestande af laks.

Hos lystfiskere, grundejere og myndigheder er der et udbredt gnske om at udvikle | aksefiskeriet,
sa det udaves efter beeredygtige principper.

Et baeredygtigt fiskeri vil understgtte det store arbejde, der i gvrigt gares for at genskabe

bedre levesteder for fisk og for at ophjeelpe bestandene gennem udseetning af laks og grred.

Den positive udvikling, laksebestandene er inde i, skal fortseette, s& man nar de mal, der er

fastsat i Naturstyrelsens (tidligere Skov-og Nat ur styrel sen) dNational fo
(499 fr a 200 4 Habitawitektiv fr&e1992 ®m bevaring af naturtyp er samt vilde dyr og

planter (55).

Det overordnede mal er, at laksestammerne bliver selv bzerende og kan klare sig uden
udsaetninger. | farste omgang har malet veeret at opna en arlig opgang pa ca. 1.000 gydelaksi de
enkelte laksevandlgb fi uden hjeelp fra udseetninger. Flere af vores lakseder har et langt stgrre
potentiale end de 1 .000 opgangsfisk. Som eksempel kan tages Skjern A. Her lyder et konservativt
bud p4, at dette vandlgbssystem potentielt kan opna en naturlig opgang pa mindst 4.000-6.000
gydelaks pr. ar. Skjern A er dermed det af de vestjyske vandlgb, som har det sterste
produktionspotentiale.

| dag er laksen fredet i de otte stgrste vandlgb i Vestjylland . Fredningerne er sket i henhold til
lokale bekendtggrelser. Vandlgbene er Stord, Skjern A, Varde A, Sneum A, Konged, Ribe A,
Brede A og Vida. Bekendtgarelserne rummer mulighed for, at der fi efter biologisk radgivning
kan gives dispensation til at hjemtage et begraenset antal laks. Antallet af laks, der ma

hjemtages, er fastsat ved en kvote for det enkelte vandlgb , og kvoten gives for ét ar ad gangen.

For de otte naevnte vestjyske vandlgb kan der, hvis det vurderes biologisk beeredygtigt, gives
dispensation til, at lodsejere og lystfiskerforeninger far tildelt en kvote i faellesskab.

Baggrundenfor at tildele en kvote i feellesskab er bl.a. at sikre en fortseettelse af det lokale
samarbejde omkring at skabe selvreproducerende laksebestande i de enkelte vandlgbssystemer.



Tildeling af kvoter i feellesskab er dermed en made at viderefare det velfungere nde feellesskab,
som har bidraget til den positive udvikling og fremgang for laksebestandene .

Hidtil har arbejdet med at redde laksebestandene isaer fokuseret pa at indfange gydefisk ved
elfiskeri m ed henblik pa at stryge disse, kleekke aggene og pa den made sikre en kontinuerlig
udsaetning af lakseyngel fra de pageeldende aers egne laksestammer i form af % -ars og 1-ars
laks. Arbejdet omfatter ogsagenetisk udvaelgelse af moderfisk og sker i et teet samarbejde
mellem lodsejere, lystfiskerforeninger , kommuner, Naturstyrelsen, NaturErhvervstyrelsen,
Danmarks Center for Vildlaks og DTU Agua.Samarbejdet foregar i et forum kaldet

06 Koordinationsgrugakenl &dbsdudsbPtning

| denne Koordinationsgruppe er der givet udtr yk for et steerkt gnske om ens regler for fiskeri i de
otte naevnte vestjyske vandlgbssystemer. Samarbejdet er udvidet til ogsa at omfatte Gudenaen,
hvor Fiskeplejen ogsa finansierer udsaetning af laks, men hvor den oprindelige laksebestand er
udded.

Der er ikke intentioner om, at de ens regler for fiskeri skal omfatte Gudenaen. Nar Gudenaen
alligevel er naevnt i dette notat, er det, fordi Fiskeplejen finansierer udsaetning af laks i

Gudenaen og det faktum, at Gudenden har haft en laksebestand, og at man arbej der pa at
genskabe en selvreproducerende laksebestand. For at dette skal lykkes, kreeves, at der skabes
fri passage ved Tangeveerket, som i dag sammen med Tange Sg forhindrer, at laksen kan vandre
mellem dens gydeomrader i ferskvand og opvaekstomraderne i hav et.

1.2 Laksefiskeriet s udvikling

En raekke af de valg, en lystfisker foretager sig, har afggrende betydning for fiskenes chancer for
at overleve en genudseetning. Det geelder fx valg af agn, krogtype, tidspunkt et for fiskeri et
(arstid og dermed vandtemperatur) samt maden fisken handteres pa. For ar tilbage var det en
sjeeldenhed at fange en laks, og de fleste, som fangede en laks, tog den med hjem. | dag, hvor
der er flere laks i &erne, landes der flere laks, og flere laks genudseettes. D et er eksempelvis
dokumenteret, ati de fire stgrste, vestvendte vandlgb bliver mellem 40 og 90 %af de fangede
laks genudsat

De mange laks, som genudseettes, skyldes enten:
1 At kvoten er opbrugt .

1 At lystfiskeren allerede har hjemtaget én laks den pageeldende saeson .
1 Atlystfiskeren hellere vil genudseette laksen frem for at tage den med hjem .



Det fisketryk, der i dag bliver udgvet, kan for flere af bestandene betyde, at omkring 1/3 af den
samlede opgang indgar i fangsten. Safremt hele denne fangst blev hjemtaget, vi lle det kunne
pavirke bestandene negativt.

Skal laksebestandene fortsat opleve fremgang, kraeves, at der sker et faldi antallet af fisk, som
dar efter at veere blevet genudsat. En  sadanreduceret dgdelighed er ogsa vigtig , hvis kvoter ne
for, hvor mange laks der kan hjemtages, pa sigt skal kunne gges

Nar mellem 40 og 90 % af de stangfangede laks bliver genudsat, er det szerligt vigtigt, at
fiskeriet foregar pa en skdnsom made Det vil sige pa en made, sa lystfiskerne ger alt, hvad de
kan for, at laksen overlever at blive genudsat.

Man kan forsgge at nedbringe dgdeligheden med bestemmelser for, hvilke agn og krogtyper, der
ma bruges samt ved at regulere leengden pa fiskesaesonen Lykkes det ikke at sikre, at en stgrre
del af de genudsatte fisk overlever, kan man blive ngdt til at sikre laksebestanden ved at
regulere fiskeriet pa anden vis.

1.3 Genfangster

I den russiske Ponoi River (35), som har opgang af atlanterhavslaks, har undersggelser vist, at
lystfiskerne fange r 10819 % af bestanden, og at 10 % aflaksene bliver fanget to gange , mens
cirka 0,5 %af opgangslaksenefanges hele tre gange. En undersggelse fraAlta-elv i Nordnorge har
vist, at 4 %af de fangede og genudsatte laks blev fanget mere end én gang i lgbet af samme
saeson(36). Tilsvarende genfangstprocenter kendes for andre arter i bade vandlgb og sger, hvor
der bliver praktiseret catch-and-release (fakta boks 1).

Faktaboks 1.
Catch-and-release
Catch-and-release er en af de mest effektive mader, hvormed den enkelte lystfisker kan hjzselpe de

vilde laksebestande. Catch-and-release koster ingenting og kan praktiseres pa forskellige niveauer.

Nogle lande har regler om, at alle fangne laks skal genudsaettes: | andre lande er der indfgrt catch-

and-release i dele af fiskeseesonen. Reglerne om genudseetning af laksen kan ogsa geelde for

bestemte starrelser af fisk eller alle vildfisk, mens eksempelvis udsatte laks og undslupne burlaks fra
havdambrug gerne ma hjemtages. | Danmark udgves catch-and-release, nar laksekvoten er opbrugt i

det enkelte vandlgb. Dvs. at alle fangne laks skal genudseettes, efter at kvoten er opfisket.

Forskning har vist, at flere fisk overlever frem til gydning, nar fiskeriet foregar skansomt og bliver

udgvet i den rette periode. Selvom flere laks skulle blive fanget flere gange ved catch-and-release, sa



vil ikke alle laks overleve, men hvis man havde et fiskeri, hvor man slog alle laks ihjel, ville det
medfare, at der var endnu faerre laks pa gydepladserne ved fiskesaesonens afslutning, og nar

fiskenes gydning indledes i Igbet af efteraret og vinteren.

Undersggelser har vist, at det ikke har nogen betydning for laksens gydesucces og levedygtigheden
for dens gydte aeg, om laksen tidligere har veeret fanget og genudsat.

1.4 Behov for baeredygtig forvaltning af sn aebel, stalling, beek - og havarred

| alle de vandlgb, hvor der er genskabt starre bestande af laks, lever ogsa andre fiskearter, som
har krav pa beskyttelse . Snaebel og stalling er seerligt truede arter og er derfor totalfredede
(tabel 2). Disse arter bliver i stgrre eller mindre omfang fanget under laksefiskeriet.

Tabel 2. Status pa forvaltning af udvalgte fiskearter i de vandlgb, som udmunder i Vesterhavet fi Stord og Skjern A i
samt i Vadehavet fi Varde A, Sneum A, Konged, Ribe A, Brede A og Vida. Snzebel og stalling er fredet. Fredningstid
for grred og laks er reguleret af  sdvel landsdeekkende som lokale bekendtggarelser .

Art Totalfredet Fredet med kvote Udseetning af opdreettet yngel
Snaebel *

Stalling *

Laks * *

Drred *

De vestjyske vandlgb og vadehavsaerne har nogle af landets svageste grredbestande. Derfor
stgttes bestandene af grred i disse der med udsaetninger af yngel, % -ars og 1-ars fisk samt
mundingsudsatte smolt. Der vil i disse vandlgb veere behov for at udseette yngel og smolt i en
leengere periode, indtil de begraensende faktorer er minimeret, og bestandene atter er
selvreproducerende.

| laksevandlgbene lever der saledes andre fiskearter, som vil kunne have betydelig gavn af, at
der drives et skdnsomt fiskeri, hvor fisk, som fanges og genudsette s, har en hgj chance for at
overleve.



2. Fangstmetoder

2.1 Enkeltkroge, dobbeltkroge og trekroge

I 2005 viste en gennemgang af 274 videnskabelige undersggelser, at denvigtigste faktor for, om
en fisk overlever genudsaetning, er, hvor dybt eller hvor yderligt fisken er kroget  (30). Hvis
fisken er dybt kroget, medfare r det hgjere risiko for, at den ikke overlever genudsaetningen .
Hvor dybt en fisk kroges, afhaenger blandt andet af, om der fiske s med:

1 Kunstagn eller naturlig agn (1,8,43) .
1 Duftagn eller kunstagn uden duft (8,10,12) .
1 Kunstagens garrelse og type (29).

Praktiske erfaringer ved fiskeri viser, at made n, agnen fiskes pa, har stor betydning for
hyppigheden af dybe krogninger. Fx kan en fisk lettere sluge agnen dybt ind , hvis der er
Gsleekline 6 mellem agn og fisker eller mellem lod og krog. Det har altsa betydning, hvor lang tid
der gar, fra fisken indtager agnen, til linen stram mes op, og der gives modhug, hvorved fisken
kroges.

Den seneste oversigtsundersggelse (sakaldt review) over catch-and-release-undersggelser (54)
konkluderer, at det ikke har signifikant indvirkning pa dedeligheden, om man bruger trekrog
eller enkeltkrog. Dette studium bestar af en sakaldt metaanlyse, hvor resul taterne af 154
videnskabelige undersggelser er sammenholdt. Samme forhold blev konkluderet i et review fra
2005 (30).

Et meget vigtigt forhold for fiskens overlevelse er, hvor | angtid fisken tilbring er over vandet,
mens krogen frigeres. Selvfalgelig bar afkrogningen forega sa hurtigt og skansomt som muligt.
Men agsa selve teknikken samt de redskaber, der bliver benyttet ved afkrogningen, er af
afggrende betydning for et vellykket resultat, ~seerligt nar der er tale om fisk, som er kroget
dybt.

Nar man star med en fisk, hvor krogen har sat sig fast dybt i sveelget, er problemet, at  hvis man
bruger fingrene eller en kroglgsertang, kan krogspidsen (enkeltkrog ) eller krogspidserne
(trekrog) let fa fat igen, nar  den lgsnede krog bliver trukket ud gennem svaelget/ munden.

Intuitivt vil mange nok mene, at trekroge lettere far fat igen ved en fejltagelse, hvilket maske
ogsa i nogle situationer er tilfeeldet. Men en lystfisker, der veelger at fiske med enkeltkrog, vil
typisk kompensere for dnanglen pa krogspidserdved at bruge en markant stgrre krog med et
effektivt kroggab, der i praksis svarer til speendvidden pa trekrogen. Spidsen fra den starre
enkeltkrog rager altsd naesten dobbelt sé langt ud fra kroglgsertangen som trekrogens enkelte
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krogspidser. Hvad der er mest problematisk, nar krogen treekkes ud, kan ikke siges med
bestemthed.

Jo starre krogen er, desto stgrre krogsar kan den potentielt forarsage (55). Trekroge giver ikke
nadvendigvis starre krogsar end enkeltkroge. Det skyldes igen, at hvis en lystfisker f x vaelger at
udskifte en 3-krog pa eksempelvis en wobler med en enkeltkrog, vil man typisk veelge en
enkeltkrog, som er et par numre stgrre end den 3 -krog, som udskiftes.

Forskning viser, at nar krogen sidder dybt i gaellerne , ggr det signifikant starre skade at forsage

at fa krog en fri (50). Fisken har langt st@rre chance for at overleve , hvis man klipper linen lige

ved krogen. Patraditionelle spinnere, blink og woblere er krogen eller krogene typisk monteret

direkte til agnenved hjeelp af en springring. Her er det altsa hele kunstagnen, som bliver

siddende i geellerne, hvis man klipper linen, hvilket ikke gavner hverken fisk eller fisker. De

fleste Ilystfiskere vil vbre til bRjelirgloentfordt at f o
skade laksen.

En lgsning, der bade kan veere en fordel for fisk og for lystfisker , er at montere krogen i en lille
linestump, som knyttes til agnen (bilag 1). Det vil ggre det nemt at kappe linen, sa en

dybtkroget fisk hurtigt og skdnsomt kan slippes fri . Denne metode, hvor krogen kommer lidt veek
fra agnen, ger ogsa, at der kan bruges lidt mindre kroge, der forarsager mindre krogsar.

Praktisk erfaring viser, at fiskeri med agn forsynet med to eller flere kroge @ger risikoen for, at
den eller de kroge, som ikke direkte har kroget fisken, skaber problemer under aftkrogningen af

fisken.De &1 Rsed k nemligeat fa fat senténedandingsnet, lystfisker eller nye steder i
fiskens mund, hvilket kan forleenge afkrogningstiden til  skade for fisken.

DTU Aqua anbefaler derfor, at den anvendte agn hgjst ma have pamonteret én krog &dkrogen kan
veere en enkelt -, en dobbelt - eller en trekrog.

| forhold til mulige krogsar kan man overveje, om der skal vaere graenser for, hvor store eller
hvor sma kroge der ma benyttes (56). En maksimalstgrrelse pa kroge til flue - og spinnefiskeri
kunne fglge disse anbefalinger:

1 Enkeltkroge str. 2
1 Dobbeltkroge str. 10
9 Trekroge str. 8

Til spinnefiskeri anbefales det at monter e krogen i en kort linetafs ( bilag 1) for derved at kunne
klippe linen og genudseette fisken hurtigt.
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Meget tyder p3, at dybe krogninger optreeder med alle typer af agn og fiskemetoder ~ &sa hvis
ikke man vil ga ud og forbyde bestemte fiskeformer, er et af de mest oplagte indsatsomrader
derfor pa leengere sigt at fremme brugen af de metoder, som:

1 Muligger brugen af kroglgser og krogfjerner ( disgorger).
1 Giver mulighed for at afklippe krogen, uden at agnen bliver siddende i fisken.

Ovenstaende er muligt med de konventionelle fluefiskemeto der &samt modificerede
spinneteknikker, hvor krogen er monteret pa et lille stykke line  8fx sakaldte hook -extensions og
helikopter -rigs samt gennemlgbsblink/spinnere og release -takler, hvor krogen er monteret pa
selve linen/forfanget (bilag 1.).

C C - &

Enkeltkrog med modhage Dobbeltkrog med modhager Trekrog med modhager

Figur 1. De tre viste krog typer anvend es alle ved laksefiskeri i danske vandigb. En enkeltkrog har én enkelt krogspids,
mens dobbeltkroge og trekroge har h enholdsvis to og tre krogspidser.

2.2 Kroge med og uden modhager

Lystfiskeren kan veelge agn med enkeltkrog, dobbeltkrog eller trekrog. Krogene kan veere
forsynet med modhager, eller man kan kabe og anvende modhagelgse kroge Det er ogsa muligt
med en tang at klemme krogens modhager ned, sa man pa den made far en modhagelgs krog.

Der er dokumentation for, at kroge uden modhager er nemmere og hurtigere at Igsne og fjerne
fra fisken end kroge med modhager (1,2,3,4, 47). En krog uden modhagerreducerer pa den made
risikoen for vaevsskader og giver vaesentlig mindre blgdning (31) . Samlet set betyder det, at
fisken i mindre grad udsaettes for skadelig pavirkning, hvilket giver stgrre overlevelse pa
genudsatte fisk (3).
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Selvom kroge uden modhager generelt er mindre skadelige for fiskene, bliver kroge med
modhager oftest valgt af lystfiskere alene med det formal, at fisken sidder bedre fast pa krogen.
Baggrunden for anvendelsen af trekroge er saledes en forventning om effektivt at kunne kroge
og dermed lande flere fis k (2). Uanset om der er tale om enkelt - eller trekroge, er de lettere at
fierne fra fisken , nar de er uden modhager (9).

En undersggelse af vilde baekarreder viste, at dybt krogede grreder er signifikant mere
tilbgjelige til a t dg, hvis den anvendte krog har modhager sammenlignet med kroge uden
modhager (32).

En krog uden modhage ger mindre skade pa fisken, ligesom krogen er nemmere at lgsne, sa
fisken lettere og hurtigere kan genudseettes, hvilket gger chancen for, at laksen overlever at
blive genudsat. Ofte kan fisk fanget pa kroge uden modhager nemt saettes fri, uden at de er over
vandoverfladen, da krogen let kan Igsnes med fingrene eller en kroglgsertang.

Nogle lystfiskere bruger som naevnt kroge med modhager, fordi de mener, at man derved mister
faerr e fisk. Ved at holde linen stram og ikke sleekke den pa noget tidspunkt under fighten vil
fisken imidlertid i naesten lige sa hgj grad blive pa krogen ved brug af kroge uden modhager. En
enkelt undersggelse har dog vist, en lidt lavere fangstrate , nar der fiskes med modhagelgse
kroge (51).

Den stgrre chance for succesfuld genudsaetning er baggrunden for, at kroge uden modhager ofte
bliver anvendt, nar der praktiseres catch -and-release (41). Fx i British Columbia i Canada, hvor
det ved lov er bestemt, at der her kun ma anvendes enkeltkrog uden modhager til fiskeri efter

laks, grred og havvandrende regnbuegrred (steelhead).

DTU Aqua anbefaler brug af kroge, som er fremstillet uden modhager, eller at krogens modhage
er klemt eller filet ned. De r ma gerne veaere modhager pa krogens skaft, sdkaldt agnhold, der kan
fastholde orm og andre naturlige agn eller gummi -agn.

2.3 Cirkelkrog og J-krog

Sakaldte cirkelkroge (se foto side 14) kan som et alternativ til den almindelige J -krogtype @ge
overlevelsen pa genudsatte fisk fanget pa orm eller anden naturlig agn. Det skyldes, at
cirkelkroge er mere tilbgijelige til at seette sig fast i fiskens mundvig og derved ggre mindre
skade end traditionelt J-formede kroge (48). Cirkelkroge reducere r pa den vis effektiv t dybe
krogninger (44), som generelt er forbundet med hgj dgdelighed (13).

Cirkelkroge er generelt bedst egnet til fiskeri med naturlig agn (13). Nar laks hugger pa orm og
anden naturlig agn, vil den typisk blive kroget dybere i mund eller sveelg, sammenlignet med,

13



nar den hugger pa blink, spinner, wobler, flue og andre kunstige agn. Den dybere krogning kan
resultere i en mere besvaerlig og tidskraevende afkrogning (3,11). En dybtsiddende krog er ogsa
mere tilbgjelig til at  forarsage fatale skader pa fiskens geeller og hjerte (26).

En undersggelse pacutthroat -grred viste, at dgdeligheden pa genudsatte fisk var stgrre, nar
fisken var blevet fanget pa ormekrog end med spinner (43).

| en gennemgang af effektiviteten af cirkel kroge er det fundet, at de reducerede den samlede
dadelighed med ca. 50 %, men at der var forskel mellem de undersggte arter (13).

Cirkelkrog til orm Flue bundet pa cirkelkrog Kunstagn med cirkelkroge

Figur 2. Cirkelkrog kan bade bruges til orme -, flue - og spinnefiskeri.

| den canadiske provins British Columbia er man i 2011 ved at forberede en lov, som ger det
obligatorisk at anvende cirkelkroge visse steder og pa bestemte tidspunkter af laksesaesonen
Begrundelsen er, at den primeere arsag til, at fisk dar efter genudsaetning, er skader i organer og
geeller som fglge af, at fiskene kroges dybt.

| en undersggelse(47) har man fundet, at fisk oftere kroges dybt, nar der fiskes med en
traditionel J -formet krog med agn (21 %) endmed spinner (11 %), cirkelkrog med agn (4 %) og
tarflue (1 %).

En undersggelse, hvor man fangede oggenudsatte grreder, har vist, at der er en signifikant
hajere dadelighed for grreder fanget med agn pa J-kroge (25 %) og spinner med trekrog (29 %)i
forhold til grreder fanget med agn pa cirkelkrog (7 %) og tarflue (4 %). For J-krogede grreder var
dadeligheden ca. 4 gange hgjere for dem, der var dybt kroget (47).

Undersggelsen pa grred viste saledes, at mellem to og seks gange s& mange fisk blev kroget dybt

ved fiskeri med J-kroge sammenlignet med cirkelkroge fisket h enholdsvis aktivt og passivt. Ved
aktivt fiskeri giver lyst fiskeren modhug med det samme. Ved passiv fiskeri far fisken tid til at
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sluge ormen. Altsa er cirkelkroge dobbelt sa gode i forhold til J -kroge, nar man giver tilslag med
det samme og seksgange sa gode, nar man bare lader fisken sluge agnen.

Pa den baggrund konkluderer forskerne, at man ved at anvende cirkelkroge kan reducere
andelen af dybt krogede fisk og dermed ogsa nedbringe den efterfglgende forhgje de dedelighed
betragteligt (47).

| en af de nyeste undersggelser af effekten af cirkelkroge tyder resultaterne pa, at  valget af
cirkelkroge kan reducere dgdeligheden for vilde grreder i forhold til brug af traditionelle J-
kroge, og at det kan ske uden drastisk at zendre pa den oplevede krognings- og landingssucces
47).

Der er altsa dokumentation for, at cirkelkroge kan reducere dyb e krogninger og efterfalgende
dadelighed pa genudsatte fisk.

DTU Aqua anbefaler pa den baggrund, at man ved fiskeri med orm og anden naturlig agn
anvender cirkelkroge.

2.4 Naturlig og kunstig agn

Der er stor forskel i overlevelsen pa fisk, nar man sammenligner genudsatte fisk fanget pa
naturlig agn og pa kunstig agn. Det viser et sammendrag af resultaterne fra 274 undersggelser
fra 2005 (30). Naturlig agn bliver i starre grad end kunstig agn slug t, hvorved fisken kroges dybt,
hvilket medfgrer gget dgdelighed .

Man fandt ikke statistisk forskel i dg deligheden pa fisk fanget med enkeltkrog kontra trekrog.

2.5 Naturlignende agn med og uden duftstof

Gummiorm og tilsvarende, naturlignende agn tager fisken ofte pa samme méade som levende agn
hvilket kan give forhgjet degdelighed blandt genudsatte laks fanget pa disse agn (10).
Undersggelser har vist en betydeligt hgjere dgdelighed blandt genudsatte regnbuegrreder fanget
pa duftende kunstig agn sammenlignet med fisk fanget pa ikke-duftende kunstig agn (8, 12).

En tilsvarende undersggelse viste ingen forskel mellem kunstagn med og uden tilsat duft ved
fangst af smamundet bass (46). Generelt tyder undersggelserne pa, at brugen af naturlig agn, og
muligvis duftende kunstig agn, resulterer i dybere krogning, som kraever laengere tid til at
frigare fisken, hvilket generelt gger dadeligheden. Det er blandt andet pa det grundlag, man
anbefaler kunstig agn frem for naturlig agn, nar man gnsker at @ge overlevelsen ved catch -and-
release (10, 53).
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| Skjiern A har der i flere seesoner veeret en regel om, at nar en lystfisker har fanget én laks, ma
han eller hun resten af seesonen ikke lze ngere fiske med orm, gummiorm og lignende kunstagn
med duftstof. Med baggrund i litteraturens anbefalinger er dette et  hensigtsmaessigt initiativ.
Safremt kvoten er opbrugt i et vandsystem, bar en regel om, at  der ikke ma udaves ormefiskeri,
treede i kraft, da risikoen for gget dadelighed ved genudseetning i sddanne situationer er hgjere.

2.6 Hgj vandtemperatur medfarer gge t risiko for dgdelighed

Nar laks fanges i varmt vand, stresses den i hgjere grad, hvilket farer til forhgjet risiko for dgd
efter genudsaetning (21). For eksempel er dgdeligheden lille blandt genudsatte atlanterhavslaks
fanget ved vandtemperaturer mellem 8 °C og 18°C. Laks fanget i vand varmere end 18°C har
derimod en veaesentlig forhgjet risiko for at dg efter genudsaetning (17). Fiskeritrykket er
formentlig hgjest om sommeren, og dermed i de varmeste maneder, da turistssesonen og
danskernes hovedferie ligger hér. Dermed forventes denne faktor at veere vaesentlig i forhold til
aget dedelighed pa laksebestandene, ikke mindst i tilfeelde, hvor kvoten er opbrugt, og alle fisk
derfor skal genudseettes.

Modsat kan fiskene ved meget kolde lufttemperaturer fa skadet gjne og geeller, hvis de lgfte s fri
af vandet og udseettes for frost.

En made til at reducere dgdeligheden er sdledes at undga lystfiskeri under ekstreme luft - og
vandtemperaturer, eller i det mindste forvalte fiskeriet, sa der ikke skal genudszettes et stort
antal laks i perioder, hvor risikoen for hgj dgdelighed er stor.

En undersggelse har vist, at ved vandtemperaturer pa 10 -14,5 °C vil en hgj andel af stangfangne
og radiomaerkede laks (97 %) overleve efter fangst og genudseetning (36). Andre undersggelser
har vist, at hgje vandtemperaturer medfgrer en forholdsvis hgj dgdel ighed pa genudsatte laks.
For grilse fanget ved 22°C fandt man en dadelighed pa 40 % inden for de farste 24 timer (38). Pa
den canadiske @ Newfoundland lukkes fiskeriet pa den baggrund i udvalgte elve, nar
vandtemperaturen stiger til 22°C og derover (38). Konklusionen er, at overlevelsen blandt
genudsatte laks falder, jo varmere vandet er .

Det ville sdledes veaere hensigtsmaessigt at stoppe fiskeriet, nar vandtemperaturen overstiger
22°C. Alternativt kan man i hgjere grad sikre, at der i en periode med hgj va ndtemperatur
hjemtage s laks, frem for at laksen genudseettes . Dette forudseetter selvfglgelig, at kvoten er
aben i denne periode, hvilket ofte ikke er tilfeeldet i dag, da kvoten typisk ofte er opbrugt i
maj/juni med den nuvaerende ordning, hvor kvoten abner v ed premieren og er aben, indtil den
er opbrugt.
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Et regelseet, hvor en given vandtemperatur medfare r, at fiskeriet efter laks skal stoppes , vil
veere tungt at administr ere, da temperaturen naturligvis kan variere en del i samme vandsystem
og kan variere over dggnet. Derfor bgr der veelges en model, hvor fiskeriet enten er lukket i den
periode, hvor den kritiske ma ksimumtemperatur erfaringsmaessigt forekommer, eller hvor det
sikres, at kvoten i denne periode er dben , sd genudsaetningsandelen er lav.

For at fa e n stgrre viden om, hvordan vandtemperaturen udvikler sig i lgbet af sommeren og
dagnet, er vandtemperaturen mélt gennem hele 2011 i Stord, Skjern A og Varde A Disse
malinger er sket med temperaturloggere, som foretager en maling hver % time.

Temperaturm alingerne foregar pa straekninger, hvor der bliver fanget og genudsat laks. Tidligere
foretagne malinger i Varde A (figur 3) har vist, at vandtemperaturen i sensommeren kan vaere pa
omkring 20°C.

Iseer i vandlgb med starre sger kan der forekomme hgje vandtem peraturer.
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Figur 3. Vandtemperatur i Varde A malt umiddelbart neden for Karlsgardevaerket. Vandtemperaturen er mélt alle
hverdage om morgenen kl. 7-8. (40).

3. Handtering af fangsten

3.1 Genudseetning af fisk i catch-and-release

Selv om fangst og genudseetning af laks foregar efter alle kunstens regler, vil der altid veere et
vist antal af de genudsatte laks, som ikke overlever at have veeret pa krogen og handteret af
lystfiskeren. Alligevel vil fangst og genudsaetning af en del af de fangne laks have en positiv
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effekt pa antallet af laks, der overlever frem til gydning , sammenlignet med en situation, hvor
lystfiskerne tager alle fangne laks med hjem. Denne positive effekt opnas imidlertid alene ved,
at en raekke forhold omkring fiskeri et tilretteleegges med henblik pa at sikre en hgj grad af
overlevelse blandt de genudsatte laks .

| biologisk sammenhzeng er det uden betydning, om en hjemtaget fisk er blevet fanget pa flue,
spinner, wobler, blink, orm, gummiorm, reje eller rogn , eller om der er anvendt enkeltkrog,
dobbeltkrog eller trekrog med eller uden modhager i 6 en dRd | aks er en di3d

Skal fisken genudseettes, er det derimod i biologisk sammenhaeng af stor betydning, at fisken
overlever og ikke tager skade. | det fglgen de gennemgas forslag til, hvordan fiskereglerne for de
vestjyske laksevande kan fastlaegges, sa laksebestandenes fortsatte fremgang sikres, samtidig
med, at der udgves lystfiskeri.

3.2 Fight-tid er kostbar tid for laksen

Videnskabelige undersggelser af den fysiologiske tilstand hos genudsatte fisk har alle

konkluderet, at jo leengere tid , det tager, fra fisken er kroget, til den bliver genudsat, desto
starre bliver den negative fysiologiske forstyrrelse . Populaert sagt stresses fisken mere, jo
laengere fighten treekker ud. Det betyder ogs3, at fisken skal bruge leengere tid pa at komme sig
oven pa fight og genudseetning (14,15,16,17).

Det er en generel erfaring blandt lystfiskere , at jo starre fisken er, jo leengere varer fighten
Denne sammenhaeng er ogsa vistved forsag med regnbuegrred (47).

Varigheden af fighten, altsa hvor lang tid der gar, fra fisken er kroget , til den e r klar til at blive
landet, er i hgj grad pavirket af det fiskegrej, lystfiskeren bruger. Laksen er en steerk fisk, og
lystfiskere n bar veelge fiskegrej, der matcher starrelsen pa de fisk, man forventer at fange .

Med andre ord geelder det om at veel ge grej, der er kraftigt nok til , at man har en realistisk
chance for at lande fisken inden for et rimeligt tidsrum. Der er  dog ogsaen vis gvre greense for,
hvor kraftigt grej man skal bruge, og hvor hardt man skal presse fisken. Overdrevent kraftigt
grej og hardt pres gger nemlig risikoen for stgrre krogsar. Bliver fisken landet pa et alt for tidligt
tid spunkt, hvor den overhovedet ikke er ud treettet, @ges risikoen for, at den under afkrogningen
basker s& meget rundt, at de n kan skade sig selv. En fisk, der slar ukontrolleret med hovedet
gger bade risikoen for, at krogsaret bliver stgrre under selve afkrogningen samt risikoen for at
en krog, der er lgsnet, far fat et nyt sted i munden.
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En ikke tilstreekkeligt udtreettet fisk kan altsa betyde, at det kommer til at tage leengere tid at
fa krogen fri og fisken sat fri igen. Der med gges risikoen for, at fisken ikke overlever
genudseetningen.

Den optimale tid for en fight er altsa, nar fisken bliver landet, s snart det er muligt, men hvor
den samtidig er udtrzettet i en grad, sa fiskeren kan forvente, at fisken forholder sig roligt under
afkrogningen. Saledes er bade grej og fiskerens evne til at f ighte fisken afgarende faktorer for
varigheden af fighten og selve afkrogningen.

DTU Aqua anbefaler, at lystfiskerne bliver informeret om den sammenhaeng, der er mellem grej,
fight -tid og overlevelse pa genudsatte fisk. Mere information pa dette omrade vil kunne bidrage
til at reducere dadeligheden pa genudsatte laks (18).

3.3 Fisk, som skal genudseettes, bgr aldrig komme over vandoverfladen

Undersggelser viser, at lufteksponering er seerdeles skadelig for fisk, der har oplevet fysiologiske
forstyrrelser (stress) som fglge af fangst og genudseetning (3,19,20). En undersggelse viste, at
nar regnbuegrred blev udsat for luft i 30 sekunder efter fighten, steg dgdeligheden  med 28 %
For en fisk, som blev holdt over vandet dobbelt sé lang tid ( 60 sekunder), steg dadeligheden med
62 % (19). Disse resultater understgtter anbefalingerne om, at en fisk bgr holdes i vandet under
hele proceduren ved genudsaetning. Herunder kroglgsning, maling, fotografering og stabilisering
af fiskens tilstand. Fotografering er flere steder i USA anbefale t til at forega i vandoverfladen.
Ved brug af kroge uden modhager er det ofte muligt at seette fisken fri uden at lgfte den helt op
af vandet.

Slimlaget hos fisk fungerer blandt andet som en barriere mod bakterier, virus og
svampeinfektioner . Skader pa simlaget ved handtering skyldes ofte, at lystfiskeren tager om
fisken med tgrre haender. Dette kan medfare, at fisken bliver sarbar og modtagelig for dadelige
sygdomme. Derfor anbefaler man, at heenderne fugtes, inden man rgrer ved fisken i forbindelse
med afkrogningen (18). Fiskens beskyttende slimlag kan ogséa beskadiges, hvis fisken landes i et
traditionelt fangstnet, eller hvis fisken bliver lagt pa jorden. Det bedste er derfor, at fisken sa
vidt muligt forbliver i vandet, mens den afkroges. Og skal der brugesnet, kan man med fordel
benytte et fangstnet, hvor maskerne er impraegneret med gummi.  Fisk, der skal genudseettes,
ma af indlysende arsager ikke landes med gaf (fangstkrog).

DTU Aqua anbefaler :
1 Atfisk, der skal genudseettes, ikke lgftes over vandet, nar den skal afkroges.
{ Til spinnefiskeri anbefales metoder, som muliggar afkrogning 100 % under vand &ogsa nar
fisken er dybt kroget (se bilag 1).
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1 Er fisken kroget dybt, anbefales det at klippe linen over, frem for at forsgge sig med et
st Brireulddgi sk 1 ndgr ekbodfierneA kau aneddenlbedste I@ashing til dybt
krogende fisk, dog ikke nar krogen sidder i geellerne.

1 Hvis man gnsker at fotografere fisken inden genudseetning, skal den ligeledes holdes i
vandet og ikke lgftes i vejret.

1 Sag for, at fotograferingen af fisken bliver sa kortvarig som muligt.

3.4 Kroglgsning

Det skader fisken at forsgge at lgsne krogen, nar den sidder dybt (33). Ofte er det ogsa mere
tidskreevende, hvilket indebeerer starre risiko for , at fisken ikke overlever (3). Mange
undersggelser viser, at en fisk, som er dybt kroget, har stgrre chance for at overleve, hvis man
skeerer linen over og genudseetter fisken med krog og agn (18, 22,23,24). Der er dog ikke brugt
nogen form for krogfjerner en sékaldt disgorger i de undersggelser. Forskellige typer af disgorger
er vistibilag 1.

Nar krogen sidder yderligt, er det nemmest at afkroge med en kroglgsertang i ogsa kaldet pean
(bilag 1). Sidder krogen dybere i blgdt veev, kan man med fordel anvende en krogfjerner .

Medmindre krogen sidder helt ude i keeben, er brug af en krogfjerner reelt set den eneste
metode, der effektivt kan afkroge en fisk under vand  (bilag 1). Arsagen er, at denne form for
kroglgser glider pa linen og derfor kan fares ind til krogen, uden at det er ngdvendigt at kunne
se selve krogen. Denne type af kroglgser kan endvidere, som den eneste, afskeerme alle
krogspidser, nar krogen er rykket fri . Derved undgar man, at krogen far fat pa ny eller fleenser
kgdet, nar krog og kroglgser traekkes retur.

For at kunne bruge krogfjerneren , kreever det , at krogen ikke sidder direkte pa agnen . Krogen
skal i stedet veere monteret med et lille stykke line , eller selve linen/forfanget , sakrogfjerneren
kan glide ned ad linen og lgsne krogen (bilag 1).

Proceduren for at stabilisere og &yenoplivedudmattede fisk har tidligere veeret beskrevet ved, at
man beveeger f i s kfrem ogdilbage &' i vandet. For at en fisk effektivt skal overfgre iltf  ra vand
til blod, skal vandet passere over geellerne fra front til bag dvs. ind igennem munden og ud igen
via geellelagene. Dette skyldes, at vandet skal flyde i den modsatte retning af blodet for at

skabe den sdkaldte 6 mo d s t r R ms,gler arivér dtran $porten (25). Saledes er en
genoplivning af fi stkkevbgal 9d86 eimk logg itdd éola.geAt
et forsgg pa at genoplive den kan faktisk fare til en forsinket genoplivning. Fisken bgr, hvis det

er muligt, std med aben mund m od strammen, da det sikrer, at ilten fra vandet optages bedst
muligt.
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DTU Aqua anbefaler, at fiskeren altid medbringer en kroglgser, krogfjerner og en saks pa
fisketuren.

4. Anbefalinger for forvaltning af fiskeriet og fiskebestandene

Der er i dag regler om, at man skal genudseette fisk, der enten er under mindstemal et, er fanget
inden for fredningstid en, eller fisk, der som fx snaebel og stalling er fredede. Korrekt handtering
er en forudsaetning for, at fisk kan overleve genudsaetning, og der er , som beskrevet i dette
notat, videnskabelig dokumentation for, at lystfiskernes adfaerd, valg af grej og fiskemetode kan
pavirke overlevelsen pa genudsatte fisk.

4.1 Fredningperiode og mindstemal

| de otte starste laksevandlgb med udlgb i Vadehavet og Vesterhavet begynder laksesaesonen
den 1. april. Men arets sidste fiskedag og dermed fiskesaesoners leengde varierer fra vandlgb til
vandlgb, jeevnfar tabel 1, side 4. Fra lystfiskerside er der udtrykt @nske om et mere ensartet
regelseet, hvor fredningsperioden er den samme i alle laksevandlgb. En fredningsperiode fra 1.
oktober til 1. april vil sikre, at laksen er beskyttet i hele gydeperioden . Samtidig vil en fredning i
disse seks maneder betyde, at mange umodne havgrreder (grgnleendere) og nedgaengere ii af
bade havarreder og laks fi skanes, da de vil veere trukket ud i havet igen ved premieren den 1.
april.

Nar en laks bliver gydemoden, bruger den ener gi pa at udvikle rogn og meelk. Ogsa under laksens
vandring fra opvaekstpladserne i havet dsom kan veere salangt borte som farvandene omkring
Feergerne og Grgnland &bruges der energi. Dernaest bruger laksen krzefter pa vandringen op
gennem vandlgbet. Til sidst ma den arbejde pa at tilkeempe sig standpladser og tage kampen op
med rivaler for at sikre sig retten ti | at deltage i gydningen, som i sig selv ogsa er anstrengende
(62).

Laks, der opnar at gyde flere gange, kaldes for flergangsgydere, og der er flest hunner blandt

fle rgangsgyderne. (62,67, 73). Hunlaks er ikke naer sa aggressive i forbindelse med gydningen. Af
den grund har hunlaks en lavere dgdelighed end hanlaks (58,66). Han- og hunlaks bruger samme
maengde energi, mens store laks har et hgjere ene rgiforbrug end mindre fisk (67,69). En mindre
laks har saledes stgrre chancer for at overleve gydning en, da den forbruger en relativt mind re
del af sine energidepoter. Normalt seder laks intet i hele denne lange fase af sin livscyklus. |
stedet taerer den under gydevandringen og gydningen pa sine ener gidepoter (65).

Forskerne har fundet, at:
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A Laks, somer sma, nar de gyder farste gang, har en stgrre tendens til at foretage deres
anden gydning det samme ar, de forlod vandlgbet som nedfaldsfisk = consecutive gydere.

A Blandt laks, som allerede er store, nar de gyder farste gang, vil et flertal gyde andeng ang
aret efter, at de forlo d vandlgbet som nedfaldsfisk = alternate gydere (68).

Langt de fleste laks, som opnar at gyde flere g ange, gyder kun to gange i alt. Der er dog
eksempler pa laks, der har gydt helt op til 6 gange (61, 68). Selv om laks kanoverleve gydningen
og gyde flere gange, find es der kun fa undersggelser af, hvor stor en andel af laks, der faktisk
overlever gydningen og treekker ud i havet igen (59, 74).

Nedenfor er oplistet nogle af de resultater, man kender til. Forskerne har iseer op naet deres
viden gennem aflaesninger af skael.

Nedenfor er oplistet nogle af de resultater, man kender til mht. overlevelse  hos laks efter
gydning og hvor stor en andel af nedfaldslaksene, der traeekker i havet.

A Alta-elv i Norge: Blandt 156 radiomzerkede | aks vendte 57 % efter gydningen tilbage til
fjorden (63).

A Imsa-elv (Norge): Gennemsnitlig overlevelse og tilbagevenden til havet pa 85 % for hunlaks
og 65 % for hanlaks. Baseret pa laks fanget i fisketrappen pa vej op og efterfglgende
genfanget pa vejen ned efter gydningen (66).

A Norge: Den gennemsnitlige andel af fleregangsgydere vurderes at vaere omkring 11 %. Der
findes dog, som anfart ovenfor, eksempler pa elve med langt flere flergangsgydende laks
(57).

A Burrishoole (Irland): Baseret pa fangster i f isketrappe vurderede man, at der hos laks var
en overlevelse pa 40 % (71).

{1 1 Storad 2010 blev det vha. radiotelemetri pavist, at minimum 47 % af samtlige
radiomeaerkede laks overlevede gydningen og efterfglgende svemmede ud i Nissum Fjord

(75).

Nedenfor er oplistet nogle af de resultater, som viser hvor stor en andel af gydebestandene , der

er flergangsgydere. Resultaterne er primzert baseret pa skeelaflaesninger.

A England & Skotland: Undersggelser viser, at andelen af fleregangsgydere typisk varierer
mellem 10 og 26 % (6062).
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A Canada: Flere undersggelser viser, at der er stor forskel i andelen af flergangsgydere fra
elv til elv.

A USA: Blandt 23 elve i staterne Maine, Nova Scotia, New Brunswick, Québec og
Newfoundland varierede andelen af flergangsgy dere mellem 0 og 12 % (72).

A USA: Nyere undersggelser viser en andelaf flergangsgydere pa 22-85 %i 10 forskellige elve
i New Brunswick, Newfoundland og Labrador (60).

A Frankrig: | perioden 1987-1996 |& den gennemsnitlige andel af flergangsgydere p& 0,5-3 %
(59).

A Sverige, Finland, Polen, Estland og Litauen: | disse lande med lakseelve, som munder ud i
@stersgen, er der 3-10 % flergangsgydere (64).

A Danmark: Kun f undersggelser af flergangsgydere foreligger. Fra Skjern A ved man dog, at
cirka 13 % aflaksene opnar at gyde flere gange. Baseret pa skeelafleesninger af 32 store
laks & multi -sea-winter -salmon (MSW laks) (70).Fra Stora blev der fundet cirka 11 %
flergangsgydere blandt MSW laks, baseret pa 182 skeelaflaesninger (75).

Mindstemal for laks i Danmark er fastsat til 60 cm i henhold til  BEK nr. 430 af 11/05/2011 om

OMi ndst em-| og fredningst i de.rDerferdmidleftid asgkmentey folkat e b s i
aendre dette mindstemal. | praksis er langt de fleste laks, der vender tilbage fra et ophol  di

havet, stgrre end 60 cm. De laks, som er under mindstemalet, nar de vender tilbage til

vandlgbet, har haft den samme tid i havet, men har blot haft en ringere vaekst. Der er ikke

nogen grund til specifikt at frede disse fisk og intet biologisk argument for, at voksne laks skal

have et mindstemal p4 60 cm. For at undga, at laksesmolt hjemtages, anbefaler DTU Aqua

derfor, at mindstemalet for laks fastsaettes til 40 cm, hvilket ogsa er mindstemalet for havarred.

4.2 Kvote pa laks til hjemtagelse

Varde A var det fgrste vandlgb i Danmark, hvor laksen blev totalfredet. Det betgd, at man ikke
matte hjemtage laks i perioden 2001 -2003. Varde A var ogsa det fgrste vandlgb, som fik en
kvote, idet man for seesonen 2004 fastsatte et antal laks, lystfiskerne matte hjemt age fra Varde
A-systemet. Denne ordning har fungeret lige siden.

Laksen er fredet i de otte starste laksevandlgb med udlgb i Vadehavet og Vesterhavet. Der er
mulighed for, at der kan ansgges om dispensation til at hjemtage et begreenset antal laks ide
otte lakseder . Der blev i 2011 sggt og bevilliget dispensation i alle otte vandlgb. Hidtil har det
de fleste steder veeret almindelig praksis, at en lystfisker kun ma fange én laks i hvert vandlgb,
saledes at der ud over det samlede antal laks, der ha r méttet fanges i hvert vandlgbssystem,
ogsa har veeret en personlig kvote for hvert vandsystem. Safremt man i fremtiden gnsker, at
flest mulige skal kunne hjemtage en laks, kan ordningen udvides til, at den enkelte lystfisker i
alt/samlet kun ma hjemtage é n laks arligt fra de vandlgb, hvor der er fastsat en kvote.
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Ordningen har hidtil veeret forvaltet saledes, at kvoten har veeret dben , fra fredningstiden for
laks ophgrte den 1. april, og indtil der var hjemtaget det antal laks, som var fastsat i kvoten for
det enkelte vandsystem. | de vandlgb og pa de straekninger, hvor kvoten hurtigst bliver opfisket,
betyder det i praksis, at der er st op for hjemtagelse af laks i maj/juli maned.

Den beskrevne made at forvalt e kvote-ordningen pa kan veere uhensigtsmaessig i forhold til at
haste jeevnt pa de forskellige typer af laks, som vandrer op i de danske vandlgb.

Bestanden af atlant erhavslaks i Danmark er opdelt i tre typer henholdsvis smalaks mellemlaks
og storlaks.

1 Smalaks, ogsa kaldet lille sommerlaks eller grilse, har tilbragt ¥2 -1% ar i havet, vejer
omkring 2,5 kilo og maler ca. 65 cm.

1 Mellemlaks kaldes ogsa stor sommerlakseller multi -sea-winter salmon . De har tilbragt 2 -
2Y% ar i havet, vejer i snit 6 k ilo og maler omkring 84 cm.

1 Storlaks, ogsa kaldet vinterlaks, paskelaks eller multi -sea-winter salmon, har tilbragt 3 ar
i havet, vejer i snit 9 k ilo og maler omkring 97 cm. | denne kategori fin des ogsa laks med
4 ar i havet, som i gennemsnit vejer 17 kilo.

Detre grupper af laks udgar hver isger en unik genetisk ressource, idet deres forskellige
livsstrategi til dels er arveligt betinget. De vandrer ogsa op i vandlgbene pa forskellig e
tidspunkter (figur 3). Iseer er bestandene af tidlige opgangslaks ( multi -seawinter salmon) pa et
historisk lavt niveau i alle laksevandlgb i hele laksens udbredelsesomrade. | nogle lande er der
tale om et kollaps i opgangen af forarsfisk . Blandt de mulige arsager kan veere, at netop de
tidlige opgaengere beskattes seerligt hardt, da de er eftertragtede trofeefisk.

Den genetiske ressource bar forvaltes, sa den bliver bevaret i bestandene. En undersggelse
udfart i Gudenden i 1900-1915 viste, at de farste store laks gar op i vandlgbene naesten et ar, far
de skal gyde (42).

Farst i lgbet af juli maned er alle tre grupper reelt repraesenteret i vandlgbet , idet de tidlige
opgangslaks har faet selskab af de mellemstore sommerlaks og af smalaksen | juli er kvot erne
som oftest opbrugt i de starre vandlgb, og det betyder, at der ikke bliver hgstet jeevnt pa de tre
grupper af laks. Det er altsa primzert de meget tidlige opgaengere, der bliver hgstet pa.

Man skal veere opmaerksom p4, at uanset om man andrede reglen, s& kvoten for fisk, der ma
hjemtages, farste abnede 1. juli eller 1.august, vil le mange lystfiskere vaelge at genudsaette de
mindre laks i hab om at kunne hjemtage en stgrre laks. Dermed lgser man altsa ikke
problematikken med, at der vil blive hjemtaget for ma nge store laks (hunlaks) og for f& sma laks
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(hanlaks). Derfor bgr kvoten deles op i to; h enholdsvis store laks (over 75 cm) og sma laks (under
75 cm). Denne model har vaeret gaeldende praksis i Skjern Ai 2010 og 2011. Det forhold, at en
del laks skal males, giver laengere handteringstid, hvilket ikke gavner de genudsatte laks. Der er
umiddelbart ikke forslag til andre modeller, som tager hgjde for, at  opgangen af laks udggres af
forskellige typer af laks , herunder smalaks, mellemlaks og storlak s.

Procent af starrelsesgruppen,

der vandrer op ~ — - Vandfering, m/s
70 &= Storlaks 2
60 &= Mellemlaks P 40
==== Smalaks A 35
50 = 30
40 25
30 20
15

20
10
10 5
0 0

Okt Jan Apr Juli Okt Dec

Figur 4. lllustrationen viser resul tater fra en unik undersggelse gennemfgrti arene 1900-1915, hvor man indfangede og
malte et stort antal laks, der vandrede op i Gudenaen. Der er ikke siden gennemfart tilsvarende undersggelser. Den
stiplede linje viser et gennemsnit for vandfgringen (kubikmeter pr. sekund ) ved Ulstrup i perioden 1974-2004 (42).

En seaesondelt kvote kan vaere en lgsning, som bade tilgodeser en stagrre beskyttelse af
forarslaksen og en bedre udnyttelse af sommerlaks og grilse. En seesondelt kvote, hvor man kan
hjemtage laks i udvalgte perioder, kan muligvis forleenge det samlede tidsrum, hvor man kan
fiske pa en bestand, og hvor det er muligt at hjemtage fangsten.

Da man ved, at fi skeri efter laks i de varme sommermaneder er forbundet med hgj dgdelighed
pa de laks, som genudsaettes, er der grundlag for at sendre forvaltningen.

Ved fgrst at lade kvoten for laksefiskeri dbne den 1. juli, ndr de hgje vandtemperaturer

forekommer i vandl gbet, vil hjemtagning af laks overvejende ske, nar der alligevel er forventet
hgj dadelighed blandt genudsatte laks .
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Modellen vil ogsa i hgjere grad skabe mulighed for , at kvoten er dben i sensommeren og dermed
give en bedre hgstrate i forhold til populat ionsgenetikken.

Den tidligere praksis har hidtil stort set udelukket , at lystfiskerne kunne tage smalaks med hjem,
da kvoten var opbrugt, nar de sma laks (grilse) vandrede op i vandigbene (figur 4).

| Skjern A har der siden 2010 veeret anvendt en model, hvor kvoten har veeret opdelti to
grupper, nemlig laks over og laks under 75 cm. Formalet har veeret et gnske om at haste pa
grilsene i juli og august maned. Denne model sikrer i hgjere grad, at det er muligt at hgste pA  de
sene opgeengere, herunder grilsene.

Modellen tilgodeser ogsa muligheden for at hjemtage laks i perioden juli -september, hvor
vandtemperaturen er hgj, og overlevelse n pa genudsatte laks er ringe.

Ved farst at frigive kvoten palaks pr. 1. julikunnema n reducere det s-kaldte ¢
hvor der i starten af fiskesaesonen (fra 1. april) er et seerdeles hgit fisketryk.  Under dette
forarsfiskeri fanges kun nedfaldslaks og tidlige opgaengere. Alternativt kunne man tillade e n
mindre kvote pa forarslaks, fx 10 % af den samlede kvote, da der som tidligere naevnt er stor
interesse blandt lystfiskerne for at fange disse store trofeefisk. En interesse, som ogsa medierne
deler. Nar aviser og elektroniske medier bringer b illeder af glade lystfiskere med en drgm af en
blanklaks fanget i foraret , er det med til at skabe interesse for fiskeriet efter laks og  bidrager til
at udbrede forstaelsen for, at det er vigtigt fortsat at arbejde for at forbedre laksens livsvilkar.
Laksen er pa den made sin egen bedste ambassadar.

Enundersggelsehar vist, at stangfangede nedfaldslaks hurtigere restituerer end blanklaks, som
lige er vandret fra salt - til ferskvand (37).

En samlet analyse af fangsterne i Stord, Skjern A, Varde A og Ribe A for &rene 2009, 2010 og
2011 viser, at fan gsterne i de enkelte maneder juni og juli er forholdsvis begreense de og kun
udger en mindre andel af de samlede fangster. Pa den baggrund vil der kun veere en begraenset
effekt af at lave en forvaltning, hvor man ikke ma hjemtage laks i de nsevnte maneder.

Sammenligner man fangsterne i fgrste halvdel af april med sidste halvdel af april, bliver der
fanget langt flere laks i farste halvdel af april. Disse fangster be star udelukkende af de tidlige
opgeaengere og nedfaldslaks. Med henblik pa at beskytte denne unikke ressource, som tidlige
opgeengere udggar, vil det veere relevant at starte fiskeriet senere end det er tilfeeldet i dag. Det
er forventeligt, at seesonen, hvor man méa hjemtage laks, bliver leengere ved en premieredato
den 16. april.
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For at beskytte og bevare den unikke biologiske og genetiske ressource, som de tidlige
opgaengere (multi -seawinter salmon) repraesenterer , anbefaler DTU Aquafalgende:

DTU Aqua anbefaler derfor, at laksen er fredet til og med 15. april og kvoten bgr opdeles op i to,
nemlig en kvote for store laks (over 75 cm) og en kvote for sma laks (under 75 cm).

4.3 Hvor skal de nye fiskereglers geelde?

Reglerne for laksefiskeri geelder for de omrader af vandsystemet, som af DTU Aqua er defineret
som laksefiskevand. Imidlertid er d er ogsa behov for at forvalte andre arter af laksefisk efter
baeredygtige principper. Derfor vil det vaere gavnligt, om de beskrevne initiativer udbredes til at
deekke hele vandsystemer frem for alene de omrader i vandlgbene, der er defineret som
laksefiskevand. Dette vil ogsa forenkle det samlede regelsaet.

Lokalt bgr sammenslutningerne af lystfiskerforeninger og lodsejere ved de enkelte vandlgb ikke
lave seerregler, som farer til yderligere komplikation og modarbejder intentionen om i fremtiden
at have et ensartet og relativt simpelt regelsaet geeldende for alle landets laksevandigb .

Nye initiativer bar indarbejdes ved revision af den samlede bekendtggrelse, som re gulerer
omradet. For at skabe fleksibilitet og mulighed for lgbende at indarbejde ny viden vil det veere
hensigtsmaessigt, at bekendtgarelsen hgijst Igber 2 ar ad gangen.

De sger, der er en del af vandsystemerne, bgr veere friholdt for regler ne beskrevet i
Laksebekendtgarelsen, saledes at der kan forega et reguleert fiskeri efter sgfisk.

For hvert vandsystem bgr det beskrives, hvor i vandsystemet der reelt kan forega et fiskeri efter
laks. Alene derved kan kvoten fordeles pa de straekninger, hvor det er realistisk og
hensigtsmaessigt at fange laks.

Lystfiskernes fangstrapporter udger en vigtig kilde til information om laksefiskeriet  og
bestandene af laks i de danske vandlgb. Det er derfor afggrende, at man ogsa i fremtiden
bevarer den allerede velfungerende og obligatoriske indrapportering pa fangede og genudsatte
laks. Obligatorisk indrapp ortering bgr indtil videre geelde alle vandlgb, hvor Fiskeplejen

finansierer udsaetning af laks, men bgr som udgangspunkt ogsa omfatte de af laksevandlgbene,
der pé et tidspunkt (forhdbentlig) udvikler sig til at veere selvreproducerende og da ikke leengere
vil have behov for udsaetninger af laks .

Tabel 3. Ensfiskeregler for alle danske laksevandlgb fi anbefalinger fra DTU Aqua. Tabellen viser de muligheder, der
er for at veelge en fiskeform, som kan gavne laksebestandene. Emnerne er formuleret , s de indfrier lystfiskernes
gnske omens og mere enkle regler for laksefiskeri et i de danske aer.
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Fiskeriet i vandlgbene starter tidligst den 16. april og ophgrer senest den 15. oktober.

Initiativ, der sikre r en mere optimal hgstrate pa de forskellige typer af laks

Kvoten deles op i to; h enholdsvis store laks (over 75 cm) og sma laks (75 cm og mindre)

Valg af agn

Fiskeri med naturlig agn eller agn med duftstoffer er tilladt, men kun pa cirkelkroge
uden modhager . Rogn og rejer ma ikke anvendes som agn.

Valg af krog ‘

Fiskeri med kun en krog pa linen og  kun modhagelgse kroge er tilladt.

Anbefalinger omkring h andtering af fangsten
Alle forhold skal veere lystfiskeren bekendt, nar fiskeriet udgves

Klip linen taet ved krogen, hvis skdnsom afkrogning ikke er muligt

Medbring kroglgsertang , krogfjerner og saks.

Left pa intet tidspunkt fisken fri af vandet

Anvend tilstreekkeligt kraftigt  grej, til at det kan handtere store fisk , og undga lang fight -
tid .
Brug ikke gaf ved landing af fisk , der skal genudseettes .

Inspiration fra udlandet

Andre lande har ogsa lavet retningslinjer og anbefalinger for, hvordan fisk, der skal genudszettes, bar
handteres. Fx har Central Fisheries Board i Irland og den mellemstatslige organisation North Atlantic
Salmon Conservation Organization (NASCO) udarbejdet nedenstaende vejledning (39).

A Brug kroge uden modhager. De ggr mindre skade, er lettere at fierne og sikrer, at fisken kan

genudseaettes hurtigst muligt.
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Forsgg at fighte fisken sa hurtigt som muligt for at undga at udmatte fisken. Mindsket fight-tid @ger
overlevelsen blandt de genudsatte laks.

Hold laksen nede i vandet hele tiden. Forskning viser, at lufteksponering i betydelig grad
reducerer sandsynligheden for, at laks overlever.

Brug hvis ngdvendigt et fangstnet med stor diameter og knudelgst net eller et specialnet med
masker impraegneret med gummi.

Handteringen bar veere minimal og bar altid ske med vade haender for at mindske skader og
svampeinfektion.

Undga vejning af fisk (veegten kan skgnnes ud fra dens leengde ved hjeelp af et
konverteringsdiagram).

Krogen bgr fjernes forsigtigt, enten med fingrene eller ved hjeelp af en langnaeset kroglgsertang.

Hvis fisken er dybt kroget, og krogen ikke kan fiernes hurtigt, bar linen kappes over tzet pa

krogen.

Udmattede fisk skal placeres, sa fisken far vand ind gennem munden. Fisken skal std med &ben
mund mod strgmmen, hvorved ilten fra vandet optages bedst muligt.

Fisk, der har lidt alvorlig skade, og som ikke vil overleve, skal hjemtages, medmindre det er i strid
med de fastsatte og geeldende regler.

4.4 Information om fiskeregler

Det er vigtigt, at lystfiskerne nemt kan orientere sig om det til enhver tid geseldende regelsaet for
fiskeriet efter laks i de danske vandlgb.

Det kan ske via informative foldere (figur 5), som udleveres pa fiskekorts-salgssteder. Opslag ved
P-pladser og lignende steder ude ved fiskevandene er ogsa en mulighed.

Endelig skal lystfiskerne pa internettet nemt og hurtigt kunne orientere sig om reglerne
for laksefiskeri .

Af hensyn til geestende laksefiskere fra udlandet skal information om reglerne for
laksefiskeri i de danske aer desuden findes oversat til hovedsprogene engelsk og tysk.
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Catch & -

1 CATCH AND RELEASE: A GUIDE 1O BEST PRACTICE

Informationsfolder fra Norge . Folder fra Storbritannien. Folder fra S kotland .

Figur 5. En informationsfolder om laksefiskeriet og de gaeldende regler er ngdvendig for at nd ud til savel lokale
lystfiskere som turister fra Danmark og udlandet.

4.5 Sanktioner ved ulovligt fiskeri

Der vil vaere behov for, at man laver ens sanktioner for overtraedelser af de fastsatte regler.
Behovet er iseer stort i vandsystemer, hvor der kan veere flere sammenslutninger af lodsejere
og/eller lystfiskerforeninger
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